
Kurzportrait Jeremy Ross 
 

 

Jeremy Ross hat abgeschlossene Ausbildungen in 

Botanik, als Wissenschaftsfachlehrer, in 

Akupunktur, westlicher Phytotherapie und 

chinesischer Arzneimitteltherapie. In über 20 
Jahren spezialisierte er sich auf die Integration 

westlicher und chinesischer Kräutermedizin mit 

moderner pharmakologischer Forschung. 
 

 

Ausbildung in westlicher Kräutermedizin 
Seine erste Ausbildung in westlicher Kräutermedizin begann 

Jeremy Ross bereits 1974 in Kalifornien.  Diese Ausbildungs-

richtung schloss er 1982 am National Institute of Medical 

Herbalists in England ab.  

 
Ausbildung in chinesischer Kräutermedizin 

Jeremy Ross schloss 1988 seine 2-jährige Ausbildung in 

chinesischer Arzneimitteltherapie bei Ted Kaptchuk ab und reiste 

für weitere Ausbildungen ans International College in Nanjing, 

China. 
 

Jeremy Ross Kräuterkombinationen (JRKK) 

Jeremy Ross entwickelte bereits ca. 200 Kräuterkombinationen 

zur Behandlung häufiger westlicher Krankheiten – zusammen-
gestellt nach den Prinzipien „Combining Western Herbs and 

Chinese Medicine“. 
 

Bücher 

Zu seinem Spezialgebiet Combining Western Herbs and Chinese 

Medicine veröffentlichte er inzwischen  
● Westliche Heilpflanzen und Chinesische Medizin – Kombination und Integration 

● Eine klinische Materia Medica:120 Heilpflanzen und ihre therapeutische Anwendung 

 

Ausserdem sind folgende Werke von Jeremy Ross erschienen: 
● Zang Fu, die Organsysteme der TCM  
● Akupunktur-Punktkombinationen  

 

 

 
 

 


